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L’école supérieure de l'éducation et
de la formation de Beni Mellal est un
établissement d’enseignement public
supérieur. Reconnue pour son
excellence académique, elle se
consacre a la formation et a la
préparation des futurs enseignants. e
L’école supérieure de l'éducation et
de la formation de Beni Mellal joue
un role clé dans le renforcement de
la qualité de léducation au niveau
régional et national, en offrant des
programmes diversifiés et en
favorisant la recherche innovante

dans le domaine de U'éducation.
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PREMIERE ANNEE - SEMESTRE 1 DEUXIEME ANNEE - SEMESTRE 4
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PREMIERE ANNEE - SEMESTRE 2

TROISIEME ANNEE - SEMESTRE 5

OBJECTIFS DE LA FORMATION

La formation en physique et sport a
pour objectif de préparer les
étudiants a wune carriere dans
l'enseignement des sciences
physiques et de U'éducation sportive.
Ce programme pluridisciplinaire vise
a fournir :

, . DEUXIEME ANNEE - SEMESTRE 3 s <

techniques dans 'animation sportive
et U'éducation physique.

Une compréhension approfondie de
la physiologie du corps humain, de

la biomécanique et de la nutrition
sportive.




